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Was gibt es hier zu entdecken 

¶ Wissenswertes zur Zauneidechse 

¶ Besonderheiten der Zauneidechse 

¶ Gefahren in Stªdten 

¶ Buchstabensalat 

¶ Das Zauneidechsen-Quiz 

Freddy trifft die Zauneidechse 
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Die Zauneidechse gehºrt zu den 

Reptilien und ist auch bei uns in 

Deutschland verbreitet. 

Vielleicht habt ihr ja schon mal 

eine Zauneidechse beobachtet, 

beim Sonnenbad auf einem 

Stein? 

Diese wunderschºnen Tiere ha-

ben unterschiedliche Farben, 

meist sind sie gr¿n oder hell-

grau bis hellbraun. Sie haben 

ein interessantes Muster auf 

dem R¿cken. 

Auf dem Bild links kºnnt ihr 
euch die Zauneidechse ein-
mal genauer anschauen. 
Hier ist ein Mªnnchen zu 
sehen. 

 

Hallo ihr Lieben! Schºn, 

dass ihr wieder mit dabei 

seid! 
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Doch wo kann Freddy die kleinen Reptilien finden? 

 

Die Zauneidechse kommt fast ¿berall in Europa vor. Sie lebt an 

Bahndªmmen, in Naturgªrten oder auf D¿nen. Sie besiedelt viele 

Strukturen, die von Menschen geschaffen wurden.  

Die Zauneidechse kºnnt ihr auch an Waldrªndern, auf Heideflªchen, 

an Steinbr¿chen, in Kiesgruben und ªhnlichen Lebensrªumen finden. 

Wichtig ist, dass sich offene Bereiche wie Sandflªchen oder Gleisbet-

ten mit dichter bewachsenen Wiesenï und Gehºlzbereichen abwech-

seln.  

 

 

 

 

 

 

Zauneidechsen sind wechselwarme Tiere, das heiÇt, dass ihre Kºr-

pertemperatur von der Umgebungstemperatur abhªngt. Nach der 

k¿hlen Nacht m¿ssen sie sich erst in der Sonne aufwªrmen. Daf¿r 

bieten sich Steine oder alte, umgefallene Bªume an. Auch Versteck-

mºglichkeiten, wie umgefallene Baumstªmme oder trockenes Gras 

m¿ssen im Zuhause der Zauneidechsen vorhanden sein.  

F¿r die Eiablage sucht die Zauneidechse sandige Bodenstellen, die 

von der Sonne beschienen werden. Dort grªbt das Weibchen kleine 

Lºcher, in die sie die Eier ablegt.  

Ich sonne mich auch auf 

einem Stein, so wie die 

Zauneidechsen! 
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Das Zuhause der Zauneidechsen! 
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Glaubt ihr, die Zauneidechsen 

w¿rden sich in den Lebensrªumen 

wohlf¿hlen, die auf den Fotos dar-

gestellt sind? Was spricht daf¿r 

und was dagegen? Schreibt eure 

Gedanken auf! 
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Ist es sehr heiÇ oder schlechtes Wetter, verstecken sich die Zaun-

eidechsen in ihrem Unterschlupf. Sie sind am Tag aktiv und verkrie-

chen sich nachts. Im Winter halten die Tiere Winterstarre und krie-

chen erst wieder im Fr¿hling aus ihrem Versteck.  

Im Fr¿hling, Sommer und Herbst beginnt der Tag einer Zauneidechse 

bei schºnem Wetter mit einem ausgiebigen Sonnenbad. Sind die Tie-

re aufgewªrmt, gehen sie auf Futtersuche.  

Doch was fressen Zauneidechsen?  

Auf dem Speiseplan stehen vor allem Insekten, wie Heuschrecken, 

Zikaden, Fliegen, Kªfer und deren Larven, Wanzen, Ameisen, aber 

auch Spinnen und Regenw¿rmer. Zauneidechsen m¿ssen aber auch 

Wasser zu sich nehmen und trinken deshalb von Tau- und Regen-

tropfen. 
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Zauneidechsen fressen fast die  

gleichen Dinge wie wir Frºsche! 
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Zauneidechsen m¿ssen sich vor Vºgeln, Sªu-

getieren und auch Reptilien in Acht nehmen. 

Sie stehen auf dem Speiseplan von Greifvºgeln, Staren, Amseln, 

Mardern, F¿chsen, Igeln und Schlangen. Auch die Eier der Zau-

neidechse haben manche Tiere zum Fressen gern, die Gelege sind 

f¿r Laufkªfer wie gut gef¿llte Fr¿hst¿cksdosen. 

Wird die Zauneidechse gejagt, hat sie eine Fªhigkeit, die ihr helfen 

kann, aus gefªhrlichen Situationen zu fliehen. 

 

Wisst ihr, welche Fªhigkeit gemeint ist? 
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Und vor wem m¿ssen sich  

Zauneidechsen verstecken?  
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Der besondere Trick der Zauneidechse 

In bedrohlichen Situationen kºnnen Zauneidechsen einen Teil ihres 

Schwanzes abwerfen! 

Der abgeworfene Teil des Schwanzes bewegt sich noch einige Zeit 

weiter. Der Feind ist abgelenkt und die Zauneidechse kann die Flucht 

ergreifen. 

Der Schwanz bildet sich spªter neu aus. Allerdings bleibt er dann et-

was k¿rzer. Das Neuausbilden des Schwanzes ist sehr energieauf-

wendig und raubt der Zauneidechse sehr viel Kraft. 
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Das ist beeindruckend und sehr 

faszinierend! 
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Die Zauneidechsen sind neben ihren nat¿rlichen Fressfeinden noch 

weiteren Gefahren ausgesetzt. Eine groÇe Bedrohung geht von uns 

Menschen aus. 

Durch den Neubau von StraÇen, Wohnhªusern und anderen Ge-

bªuden finden die Tiere immer seltener ein Zuhause.  

Auch der steigende Autoverkehr auf den StraÇen f¿hrt zu Opfern. 

Um Frºschen, Krºten und auch Reptilien zu helfen, werden an vie-

len StraÇen Amphibienschutzzªune aufgebaut. Diese sch¿tzen die-

se beeindruckenden Tiere davor, ¿berfahren zu werden. 

Vielleicht habt ihr auch schon mal etwas vom Insektensterben ge-

hºrt!? Tatsªchlich finden unsere Zauneidechsen dadurch auch im-

mer weniger Nahrung. 

Auf dem rechten Bild kºnnt ihr einen Amphibienschutzzaun sehen. 

Der weiÇe Eimer ist daf¿r da, dass die Amphibien in ihn hineinfal-

len. Denn so kºnnen sie gesammelt und auf der anderen Seite der 

StraÇe in Sicherheit gebracht werden. 
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Es lauern noch weitere Gefahren 

auf die kleinen Reptilien! 
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Buchstabensalat  
 

In dem Buchstabensalat verstecken 

sich acht Tiere, die die Zauneidechse 

zum Fressen gern hat. Kºnnt ihr sie 

finden? 
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Hast du alles verstanden? 

Lies dir die folgenden Sªtze durch und entscheide, ob die Aussagen 

richtig oder falsch sind. Unterstreiche das Wort Richtig bei korrekten 

Aussagen; ist die Aussage falsch, unterstreiche das Wort Falsch. 

Die falschen Aussagen darfst du korrigieren, daf¿r sind die leeren 

Zeilen da. 

Hast du alle Fragen korrekt beantwortet, ergeben die Buchstaben in 

den Kªstchen ein Lºsungswort. 


