Wer Lust hat, bei der Verwirkli-

chung unserer Ideen mitzuhelfen,

ist jederzeit willkommen.

Auch Informationen zur Initiative

Krauter und Heilpflanzen geben
wir gern weiter.
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Forderverein Naturschutz-
station Malchow e.V .,
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Tel. 030/92 79 98 30
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www.naturschutz-malchow.de
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i Die
Permakultur

Das Wort Permakultur ist von
"permanent agriculture" (dauerhaf-
te Landwirtschaft) abgeleitet.

Sie versucht, natirliche Kreislaufe
nachzuempfinden und dau-
erhafte, sich selbst erhaltende
Systeme aus Pflanzen und Tieren
zu entwickeln, die sich gegensei-
tig ergdnzen und be-

reichern.

Natirlich gewachsene Lebensge-
meinschaften aus Tieren und
Pflanzen sind in sich stabil und
kénnen auf gewisse Naturereig-
nisse (Sturm, heftige Nieder-
schlage usw.) flexibel reagieren.
Durch die interne Selbstregulation
und die Vielfalt an Arten und
Lebensbedingungen kénnen
solche Lebensgemeinschaften
ohne menschliches Zutun sehr
lange existieren.

Diese Fahigkeiten werden be-
wuf3t von der Permakultur ge-
nutzt.

Die Artenvielfaltim Pflanzen- und
Tierbereich spieltin der
Permakultur eine wichtige Rolle.

Die heutige Landwirtschaft ist
vollig von Energie abhangig, die
durch den Einsatz von Maschinen
bei Bodenbearbeitung, Aus-saat,
Dungung, Wasserung, Ernte und
Verarbeitung aufgewendet werden
mufi.

Diese zugefiihrte Energie be-tragt
ein Vielfaches von der Energie-

menge, die spéter in unseren
Nahrungsmitteln enthalten ist.
Aufwand und Nutzen stehen also
in keinem Verhéaltnis. Durch
bewuf3tes und konsequentes
Ausnutzen naturlicher Ent-
wicklungsprozesse und des ty-
pischen Verhaltens von Nutztieren
(HUhner lockern z. B. durch ihr
Scharren den Boden), kann dieses
Verhaltnis verbessert werden.

Ein besonderes Gestaltungs-
elementinnerhalb der Permakul-
tur ist die sogenannte Sonnenfalle.
Hufeisenférmig werden Baume und
Straucher angelegt, und die darin
liegende Flache wird als Feld oder
Weide genutzt. Diese Form der
Anlage von Geholzen bietet einen
speziellen Windschutz.

Da Sonnenfallen stets nach
Nnrdan ahnacchirmt nind n:lch

mt sich

Permakultur

(a¥=—"2)
(N Maturschutz

Berlin-Malchow

DIE IDEE

Dorfgarten

OrtderRuhe

Rat und Hilfe
Familienausflug

Gemiise und Obst

Arten- und Biotopschutz
Ringelblumen und Krauter
Tierbeobachtung
Entspannung

Naturnﬁhe
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Der
Dorfgarten

Auf einer Flache von ca.5.500 m2
entsteht am Malchower See ein
naturnaher Garten.

So soll der
Dorfgarten
einmal
aussehen

gartens sind die Streuobstwiese,
Hochbeete, eine Krauterspirale
und Blumenrabatten sowie die
Sonnenfalle mit Gemuisebeeten,
Krautern und Heilpflanzen.

Das Leitbild fur diesen Dorfgarten
ist ein Bauerngarten, in dem
Nutz- und Zierpflanzen zu bei-
derseitigem Vorteil nebeneinander
wachsen.

Eine gemutliche Sitzecke im
Grinen soll Gelegenheit zum
Verweilen und Beobachten geben.

Auf dieser Flache wollen wir
unser heutiges Wissen tiber
Okologie, Biologie, Wachstums-
bedingungen, nachwachsende
Rohstoffe, Anbau- und Ernte-
verfahren sowie 6kologischen
Landbau praktisch umsetzen.
Die Grundelemente des Dorf-

Das geerntete Obst und Gemii-
se kann an Ort und Stelle ver-
nascht oder zu Koéstlichkeiten
weiter verarbeitet werden.

Dorfgarten

Initiative
Krduter und
Heilpflanzen

An Krauter und Heilpflanzen
interessierte Menschen haben sich
zusammengefunden und diese
Initiative gebildet.

Sie méchten in Hohenschon-

hausen

- regionale Kréuter und Heil-
pflanzen wieder mehr bekannt
machen,

- Kenntnisse tber die Wirkun-
gen der Krauter und Heilpflan-
zen vermitteln und

- auch Anregungen zu Anbau,
Anwendung und Verarbeitung
geben.
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